
 

 

 

 

 

1ª giornata - Sabato 11 Settembre 2021 

2ª giornata - Domenica 12 Settembre 2021 

ALESSANDRIA - Campo di Atletica Leggera, Viale Massobrio, 30 
 

Organizzazione: Fidal Piemonte, Atl. Alessandria AL001 

Resp. Tecn.:  Roberto Meda     3926602909    meda_roberto@yahoo.it 

Resp.  Org.:   Francesco Romeo      3280090881       al001@fidal.it 

 

PROGRAMMA GARE SABATO 11/9 

ALLIEVE 100-400-1500-2000 St-100hs-Alto-Triplo-Peso-Martello-Marcia m.5000-4x100 

ALLIEVI 100-400-1500-2000 St (H=0,84)-110hs-Asta-Triplo-Disco-Giavellotto-Marcia m.5000-4x100 

JUNIORES F 100-400-1500-5000-3000 St-100hs-Alto-Triplo-Peso-Martello-Marcia m.5000-4x100 

JUNIORES M 100-400-1500-5000-3000 St (H=0,91)-110hs-Asta-Triplo-Disco-Giavellotto-Marcia m.5000-4x100 

CADETTE 80hs-Giavellotto-Alto 

CADETTI 100hs-Giavellotto-Alto 

 

PROGRAMMA GARE DOMENICA 12/9 

ALLIEVE 200-800-3000-400hs-Asta -Lungo-Disco-Giavellotto-4x400 

ALLIEVI 200-800-3000-400hs-Alto -Lungo-Peso-Martello-4x400 

JUNIORES F 200-800-3000-400hs-Asta -Lungo-Disco-Giavellotto-4x400 

JUNIORES M 200-800-3000-400hs-Alto -Lungo-Peso-Martello-4x400 

CADETTE Lungo-600 

CADETTI Disco-Lungo-1000 

Approvazione Fidal Piemonte n. 186/pista/2021 

  



 

Iscrizioni entro mercoledì 8/9 ore 22.00 dalla sezione dedicata nell'on-line della propria società.  

Conferme on-line entro venerdì 10/9 ore 12.00 

Non saranno accettate iscrizioni il giorno della gara. Eventuali rinunce di atleti confermati 

dovranno pervenire almeno un’ora prima dell’ora della gara per evitare l’applicazione della 

sanzione prevista. 

Ogni atleta può partecipare ad un massimo di due gare individuali e ad entrambe le staffette, che 

non sono valide per l’assegnazione del titolo regionale. Nei campionati All/Jun le prove di corsa di 

disputeranno a serie, nei concorsi i primi otto di ogni categoria accederanno ai salti di finale (3+3), 

nei lanci ogni atleta gareggerà con l’attrezzo di categoria. Per le prove multiple CF-CM si seguirà il 

relativo regolamento. 

Per ogni gara saranno premiati i primi tre classificati e sarà assegnata la maglia di campione 

regionale. 

Il cronometraggio sarà elettrico con photofinish.  

Come previsto dal Decreto Legge n.111/2021 e dalle Linee guida per l’organizzazione di eventi e 

competizioni sportive del 6 agosto 2021 aggiornate dopo tale decreto, l’ingresso all’impianto di 

tutte le figure interessate maggiori di anni 12 (atleti, dirigenti, tecnici, giudici, cronometristi, 

personale medico e paramedico, accompagnatori, pubblico) è ammessa solo ai soggetti muniti 

di green-pass, di test molecolare o antigenico rapido con risultato negativo al virus SarsCoV-2 

(con validità 48 ore) o di attestazione di esenzione dall’obbligo vaccinale. La presenza di pubblico 

è ammessa fino alla metà della capienza massima dell’impianto. Per le norme di accesso e per le 

procedure per evitare la diffusione del covid-19 si dovrà fare riferimento al protocollo allegato 

che sarà pubblicato sul sito piemonte.fidal.it 

L’orario gare sarà comunicato e pubblicato dopo la chiusura delle iscrizioni. La sequenza di 

massima delle gare sarà la seguente: 

SABATO 11 SETTEMBRE – Ritrovo Martello, Asta e PM Cadetti/e ore 13:30, altre gare ore 14:30 

14:30 80HS CF/100HS CM MARTELLO AF/JF ASTA AM/JM 

a seguire   ALTO CF/CM 

15:30 100HS AF DISCO AM/JM ALTO AF/JF 

a seguire 100HS JF PESO AF/JF TRIPLO AM/JM 

 110HS AM GIAVELLOTTO AM/JM TRIPLO AF/JF 

 110HS JM GIAVELLOTTO CF/CM  

 100 AF/JF   

 100 AM/JM   

 400 AF/JF   

 400 AM/JM   

 1500 AF/JF   

 1500 AM/JM   

 5000 JF   

 5000 JM   

 SIEPI 2000 AF   

 SIEPI 3000 JF   

 SIEPI 2000(H 0,84) AM   

 SIEPI 3000(H 0,91) JM   

 MARCIA 5000 AF/AM/JF/JM   

 4x100 AF/AM (non valida per il Camp. Reg,)   

 4x100 JF/JM (non valida per il Camp. Reg,)   

  



 

DOMENICA 12 SETTEMBRE – Ritrovo Martello, Asta e Lungo CF ore 13:30, altre gare ore 14:30 

14:30  MARTELLO AM/JM  ASTA AF/JF – LUNGO CF 

15:30 400HS AF PESO AM/JM – DISCO CM ALTO AM/JM 

a seguire 400HS JF GIAVELLOTTO AF/JF LUNGO AM/JM 

 400HS AM DISCO AF/JF LUNGO CM 

 400HS JM  LUNGO AF/JF 

 200 AF/JF   

 200 AM/JM   

 600 CF   

 800 AF/JF   

 800 AM/JM   

 1000 CM   

 3000 AF/JF   

 3000 AM/JM   

 4X400 AF/JF   

 4X400 AM/JM   

 


